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BOA max 2 — Masaz uciskowy (presoterapia)

BOA max 2 jest urzgdzeniem wykorzystujgcym pneumatyczny masaz sekwencyjny do pobudzenia
uktadu krwionosnego i limfatycznego. Powoduje to wzmozone zasilanie organdw w tlen i substancje
odzywcze. Jest to dwucztonowy kombinezon sktadajgcy sie z krétki i spodni. Podczas zabiegu do
kilkunastu komér pompowane jest po kolei powietrze i tym samym nastepuje przyjemny ucisk
przesuwajacy produkty rozpadu do weztéw chtonnych. Poprzez taki drenaz limfatyczny nastepuje:

- likwidacja objawdw zastoinowych, wchtanianie obrzekéw
- utatwianie odptywu krwi zylnej
- zmniejszenie oporu krwi w tetnicach, przez co utatwia sie prace serca

- rozszerzenie sie naczyn krwionosnych i limfatycznych, przez co zwieksza sie szybko$¢ obiegu krwi

Na poczatku osoba prowadzgca terapie przeprowadzi z Tobg wywiad, aby wykluczy¢
przeciwwskazania i dobraé¢ odpowiedni program do Twoich wymagan. Nastepnie otrzymasz specjalny
stréj zapewniajacy higiene zabiegu i dodatkowy komfort (stréj mozna zabiera¢ do domu i praé recznie
— jest catkowicie GRATIS). Nastepnie kosmetolog pomoze ubra¢ Tobie kombinezon sktadajacy sie z

kurtki i spodni, dokona ustawien programowych i odczujesz ucisk. Teraz mozesz sie zrelaksowac —
czeka Cie 30-60 minut relaksu, ktéry mozesz spedzi¢ stuchajgc muzyki lub ogladajgc wybrany przez
Ciebie film. Po zakonczeniu zabiegu osoba prowadzgca pomoze Ci zdjgé kombinezon i mozesz wrdcié
do tradycyjnych czynnosci z uczuciem btogiej lekkosci i relaksu.

- profilaktyka niewydolnosci zylnej

- wspomaganie leczenia niewydolnosci limfatycznej
- obrzekach koriczyn gérnych po mastektomii

- obrzekach koriczyn dolnych réznych etiologii

- rehabilitacja po urazach i kontuzjach

- zapobieganiu zylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej
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- odnowa biologiczna jako drenaz limfatyczny, zwalczanie otytosci i cellulitu

- aktywna choroba nowotworowa

- stany zapalne weztéw chtonnych

- zaburzenie krazenia tetniczego

- Zakazenia skory

- Swieze zakrzepice zylne

- Zaawansowana niewydolnos¢ krazenia z masywnymi obrzekami podudzi
- zaawansowane zylaki konczyn dolnych

- ostre stany zapalne

- owrzodzenia skory

Najlepiej jest w przypadku osdb chcgcych zwalczy¢é nadmierng ilos¢ tkanki ttuszczowej potgczyé ten
zabieg z innymi metodami wyszczuplajgcymi tj. endodermomasaz radialny, lipoliza kawitacyjna,
lipoliza iniekcyjna, liposukcja laserowa, zabiegi z glinki czerwonej czy tez borowiny. Ponadto zaleca sie
picie duzej ilo$ci wody i przestrzeganie odpowiedniej diety.

Ilos¢ powtdrzen: ok. 10 zabiegdw, 2 razy w tygodniu. Po skoriczeniu kuracji na podtrzymanie efektu
zaleca sie sesje raz w miesigcu.

Czas regulowany jest w zaleznosci od ustawionego programu i oczekiwanych efektéw. Cena 50zt/
zabieg.
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